PAULA STAROSIELEC — POLSKA MISS 30+ 2025

Paula Starosielec pochodzi z Krakowa i w 2025 roku zdobyta tytul Polska Miss 30+, zostajac
ambasadorka kategorii promujacej kobiety $wiadome swojej wartosci, do$wiadczenia i
autentycznosci. Jest profesjonalng modelka odnoszaca sukcesy na migdzynarodowych rynkach
mody, wspolpracujaca z uznanymi markami oraz pojawiajaca si¢ na okladkach i tamach
magazyndw modowych. Modeling stat si¢ dla niej nie tylko zawodem, ale réwniez sposobem
na poznawanie $wiata, ludzi i réznych kultur. W przysztosci planuje rozwija¢ si¢ w kierunku
psychologii, taczac swoje doswiadczenia zawodowe z pasja do zrozumienia ludzkich emocji.

Udzial w konkursie Polska Miss 30+ byt dla niej kolejnym wyzwaniem i okazjg do rozwoju.
Od poczatku podkreslata, Zze najwigksza silg kobiety jest autentyczno$¢, odwaga oraz zycie w
zgodzie ze soba. To wlasnie te wartosci zaprowadzily ja do zdobycia korony Polska Miss 30+
2025 i reprezentowania konkursu podczas licznych wydarzen oraz projektow medialnych.

Jako Polska Miss 30+ 2025 aktywnie promuje ide¢ kobiecej pewnosci siebie, naturalnosci i
samoakceptacji. Chce inspirowa¢ kobiety do odkrywania wtasnej wartosci, zachgca¢ mtode
dziewczyny do zycia bez presji nierealnych wzorcow kreowanych w mediach
spoteczno$ciowych oraz angazowac si¢ w inicjatywy spoteczne wspierajace kobiety i1 dziatania
na rzecz zwierzat.

Paula uwaza, ze prawdziwe pigkno rodzi si¢ z harmonii mi¢dzy autentycznoscia, empatig i
odwagga. Za jeden ze swoich najwickszych sukceséw uznaje miedzynarodowa karier¢ w
modelingu, jednak rownie wazny jest dla niej rozwdj wewngetrzny i nieustanna praca nad soba.
Dzi$, jako Polska Miss 30+ 2025, swoja postawa pokazuje, ze wiek nie stanowi bariery w
realizacji marzen, a najwigksza warto$cig jest pozostanie wiernym sobie i nieustanne dazenie
do rozwoju.



