
PAULA STAROSIELEC – POLSKA MISS 30+ 2025 
Paula Starosielec pochodzi z Krakowa i w 2025 roku zdobyła tytuł Polska Miss 30+, zostając 
ambasadorką kategorii promującej kobiety świadome swojej wartości, doświadczenia i 
autentyczności. Jest profesjonalną modelką odnoszącą sukcesy na międzynarodowych rynkach 
mody, współpracującą z uznanymi markami oraz pojawiającą się na okładkach i łamach 
magazynów modowych. Modeling stał się dla niej nie tylko zawodem, ale również sposobem 
na poznawanie świata, ludzi i różnych kultur. W przyszłości planuje rozwijać się w kierunku 
psychologii, łącząc swoje doświadczenia zawodowe z pasją do zrozumienia ludzkich emocji.  

Udział w konkursie Polska Miss 30+ był dla niej kolejnym wyzwaniem i okazją do rozwoju. 
Od początku podkreślała, że największą siłą kobiety jest autentyczność, odwaga oraz życie w 
zgodzie ze sobą. To właśnie te wartości zaprowadziły ją do zdobycia korony Polska Miss 30+ 
2025 i reprezentowania konkursu podczas licznych wydarzeń oraz projektów medialnych.  

Jako Polska Miss 30+ 2025 aktywnie promuje ideę kobiecej pewności siebie, naturalności i 
samoakceptacji. Chce inspirować kobiety do odkrywania własnej wartości, zachęcać młode 
dziewczyny do życia bez presji nierealnych wzorców kreowanych w mediach 
społecznościowych oraz angażować się w inicjatywy społeczne wspierające kobiety i działania 
na rzecz zwierząt.  

Paula uważa, że prawdziwe piękno rodzi się z harmonii między autentycznością, empatią i 
odwagą. Za jeden ze swoich największych sukcesów uznaje międzynarodową karierę w 
modelingu, jednak równie ważny jest dla niej rozwój wewnętrzny i nieustanna praca nad sobą. 
Dziś, jako Polska Miss 30+ 2025, swoją postawą pokazuje, że wiek nie stanowi bariery w 
realizacji marzeń, a największą wartością jest pozostanie wiernym sobie i nieustanne dążenie 
do rozwoju.  


